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A két ajandék
~Kegyelem néktek és békesség
Istentdl, a mi Atyanktol és a mi
Urunk Jézus Krisztustol, aki onmagat
adta biineinkért, hogy kiszabaditson minket

a jelenlegi gonosz vilagbdl Istennek, a mi
Atyanknak akarata szerint.” (Gal 1,3-4)

Kegyelem és békesség (3. vers)
Ennek a két szonak nagy jelentGsége

emberek emlékezni fognak majd biineidre,
hogy ebben a dologhan nem torténik
valtozas, de Isten és Te kozotted valdsagos
valtozast okoz. Nem ugy, hogy most mar
biiszkék vagyunk magunkra. Talan egy életen
at hordoznod kell elkovetett biineid foldi
kovetkezményeit. Lehet, hogy embertarsaid
emlékeztetnek, de Isten hata mogé veti, és
nem emlékezik meg rola. O sokkal
kegyelmesebb, mint amilyen te vagy
onmagaddal szemben. Az egyik mod az, ha
Istennel rendben vannak a kapcsolataid — ez

van, ezt Pal apostol is agy latta. Ez a két
ajandék egymast ; W

kiegésziti. Ugy 4ll egymas
mellett, mint aki fentrdl
érkezik  hozzank. A
békesség ajandékat pedig
akkor veszi észre az
ember, ha kérni kell, mert
nincs meg. Kegyelemre
sziikséglink van. Talan
hosszti évek telnek el,
amig ugy éled meg ezt a
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a ,figgbleges” mod. A
»vizszintes” kapcsolat még
hatra van. Mi emberek,
egymassal kapcsolatosan
kegyetlenek vagyunk, bar
folfelé  rendezettek a
kapcsolatok, de
vizszintesen nem bir a gat
attorni. Nem éreztétek
még soha, hogy Dbar
mindent megtettetek,

i
e

szot, hogy arra gondolsz, hogy vannak
emberek, akiknek nagy sziikségiik van erre.
De ha Isten megengedi, hogy megérezd a
magad utjat, a magad vesztét, akkor
megdobbenve veszed észre, hogy milyen
sziikséged van neked is ra. Olyan jo lenne, ha
végiggondolnank életiink hatralévo
szakaszat, hogy miért van sziikségiink az
Istent6l arado kegyelemre!

A hajlam cselekedetekben valdsul

meg. Nemcsak a mulasztasi bilinokre
gondolok, hanem azokra a biinokre,

amelyeket az ember is a maga valosagaban
lathat. Emlékeztethet a lelkiismereted, a
munkatarsad. Mindig lesznek, akik jo vagy
rossz szandékbol figyelmeztetnek
benniinket. Ezek a  figyelmeztetések
benniinket kegyelemre szorultsagra
kényszeritenek. Ha belatjuk, hogy
kegyelem nélkiil nincs itidvosségiink,
akkor sziviinket kitdrva mondhatjuk azt,
hogy engem is részesits kegyelmedben,
Uram! Ingyen kegyelem nélkiil elveszett
ember vagyok! Az lehetséges, hogy az

mégsem omlott le a konok
fal? A békességnek nem emberi szivt6l az
emberi szivig kell érkeznie, hanem feliilrél
Istent6l. Mindentiink megvan (lehet hallani),
de a békesség nincs meg! Ugyan mit ér, ha a
békesség nincs meg? A békesség nemcsak
rajtunk mulik. A békesség a mennyei
ajandékok legszebb darabja. Pal
apostol is ezzel kezdi, legyen nyitva a
szivetek a kegyelem felé, hogy legyen nyitva a
szivetek a mennybdl érkez6 békesség
elfogadasara.

Satan nagy praktikija, hogy mindig a
maga terhét érzi legnehezebbnek az ember, a
masikét konnyebbnek. A békétlenség olyan
gonosz légkor, amelyben elveszti az ember a
jozan itél6képességét. Sose tapasztaltad még,
hogy a szived békétlensége rossz tanacsado6?
Amikor mindenki feladja az igaz értékeket -
tudom, hogy te is érezted -, akkor tudod,
hogy az a mennyei békesség, ami utan
vagyakozol, imadkozol, még sincs meg. Két
fél kell a békességhez. Csak annyit tudsz
tenni, amennyi rajtad all. Pal most csak azt a
két szot mondja: ,Kegyelem” néked és
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»békesség”. Nem ideig-oraig 1étrejovo érdek

megbocsatas, hanem az Atya Istentdl jovo. O
az egysziilott Fiat adta, kegyelmet kinalt fel
neked és nekem. Fontos volt neki, hogy
megbocsatott blinokkel kegyelemre szorulva
dicséitsd Ot. Te mégsem tudod
megbocsatani masok biinét. Te annyit sem
tudsz megtenni, hogy odamenj és
megbocsass a masiknak? Neki fontos volt.
Egysziilott Fiat odaaldozta. Jézus nem
kimélte magat, hanem ki tudta mondani:
JAtyam, legyen meg a Te akaratod!” A
Mennyei Atyanak fontos, hogy béke legyen
kozted és koztem (vizszintes kapcsolat), hogy
békesség legyen a f6ldon az emberek kozott.
O véllalta, hogy az ellenségeskedés helyett
békesség legyen. O onmagat keresztre adta,
hogy békesség legyen csaladodban. O az
életét adta, O nem tud tobbet tenni!

Mit teszel azért a békességért, amely
szamodra 1étkérdés? Jézus azt mondta:
»Szeressétek ellenségeiteket!”Ha gytilolkodés
van benned, gondolj arra, hogy Jézus
odaadta mindenét. A tehetetlenség a
legkeservesebb allapot. Amikor mar mindent
megtettél és még sincs békességed, keserves
napok, honapok és évek lehetnek még. Satan
ezekben a napokban akarja megvamolni
életedet, elforditja a figyelmedet a lényegi
tulajdonsagoktol. El  akarja  szakitani
egymastol a sziveket. Kegyelem néktek és
békesség, mert nemcsak megdrizni akar,
hanem utat akar nyitni a megoldatlanul
békétlenked6 vilagbol. Ne keseredjen meg a
szived, Jézus Krisztus a foldi életen tul,
,0rok kékességet” készit. Ha minden ugy
tlinik, hogy hiaba, az ember nem felejt, akkor
felragyog majd a golgotai kereszt, és
megnyilik a menny kapuja, és a mennynek a
békessége arad read. Ha a foldi szenvedés
megoldatlan  szdmodra, Jézus  orok
békességre vezet el. Ha végig kell kiizdeni a
foldon az életet, tekints Jézus Krisztusra,
arra az ,Ajtéra” amelyet O tett nyithatova a
mennybdl jovo kegyelem és békesség altal.

Oda tartasz Te is, én is. Egy iranyba
haladunk.

Kegyelem néktek és békesség Jézus
Krisztus altal!

Kozreadta: Mészdros Lajos
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JEZUS MONDJA

Egyediil vagy? - Ott vagyok veled.
Nincs kihez szoljal? - beszélgess velem.
Nem tudsz aludni? -Imadkozzal.

F4aj a magany? - hagyatkozz ram.

Nincs, ki szeressen? - Szeretlek én.
Bantanak, megszolnak? Megértlek én.
Elhagyott mindenki? - En veled vagyok.
Beteg ¢és faradt vagy? Gyogyitod vagyok.

Hozzam johetsz, amikor érzed
Nem birom tovabb... nehéz az élet,
Hozzam johetsz, én mindig varlak,
Szivem ajtaja feléd kitarva.

Fontos vagy nekem, nagyon szeretlek,
Meghaltam érted ott a kereszten.

Ne hordozd tovabb egyediil bajod,
Keresztem alatt lerakhatod.

Add kezedet - fogom erésen,
Add szivedet - tisztitja vérem.
Add életed, s érte cserébe,
Orok életet adok tenéked.
ismeretlen szerzd

Gyiilekezeti életképek
beszamolok

A bizalom probaja

Egyszer régebben azt mondta
édesapam a miitobe késziilve: - ,,Most mar
kész vagyok, mehetek a Jo Isten elé.” Ezt az
érzést, biztonsagot, megnyugvast kerestem
magamban, de hianyzott.

Amikor Kkideriilt, hogy a torott
labambol Kkiveheto a vas, a doktor azt
mondta, ha akarom, benne is maradhat,
csak el kell donteni. Arra gondoltam, hogy
de jo lesz, a tartécsavarok nem fogjak
irritalni a térdem meg a bokam! Sajnos
kétségeskedtem is: ha a  miitéten
komplikaciok lesznek? Volt mar rossz
tapasztalatom: a hatodik nekifutasra sem
sikeriilt az  érzéstelenités az  elozo
miitétemen. Valahogy nem tudtak a tiit
beszirni a derekamba vagy hatamba, nem is
tudom. Az igy felindult remegé lelkem
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megnyugvast lelt, mikor imatarsaimmal
megosztottam, hogy a Jo Isten végzését
fogom meglatni, és elfogadom a kovetkezo
kontroll  eredményébél, az orvosom
szavabol. Igy tortént, hogy a kovetkezd
vizsgalatnal eldolt a fémkivétel. Most mar
aktualisan fogott el a kétely: mi lesz az
érzéstelenitésnél? Valahogy a tobbi részlet
nem aggasztott annyira, viccesen még azt is
mondtam: - ,,Szab6 Laszlé fog miiteni - igy
hivjak az orvosomat - mi bajom lehet?”

Megvallottam félelmemet az
imatarsaimnak, ¢és  komplikaciomentes
miuitétért imadkoztunk. Segitség volt ez a
szamomra, sziikségem volt ra a
tovabblépéshez. Azon a napon, amikor
miutottek, reggel S5 orakor keltem. Ahab
megalazkodasat olvastam az ahitatomban,
és a Lélek az igék és elmélkedés altal a
szivemre beszélt. KEppen magyarizni
akartam a szomszéd agyon fekvo
betegtarsamnak, hogy mit olvastam az
alazatrol, a toredelmes szivrol, amikor
hirtelen nagyon ram nehezedett, hogy
nekem is ezt kell tennem. Furcsa modon a
beszéd kozben megalltam, és a fal felé
fordulva oszinte, mély alazattal,
biinbanattal megvallottam az Urnak, hogy
nem biztam benne, minden mas tobb
reményt adott, mint az O kegyelme. Van
ugy, hogy masban bizom vagy semmiben és
senkiben. Ez a kilatastalansag.

Koszonom az Urnak, hogy nem hagy
kilatastalansagban, megbocsat, megtisztit.
Mindezt azért, mert szeret. Az Ur Jézus
azért halt meg és tamadt fel, hogy legyé6zze
szamunkra a halalt, a betegséget, a kétséget,
a kilatastalansagot. Felszabadultan a
nyomaszto gondolatoktol és készen indultam
a miitobe, mint édesapam. A doktor is
tartott az érzéstelenitéstol, és hozatott egy
specialistat, aki egyetlen koromnyomas utan
egyszeriien gyorsan beszurt, par perc mulva
mar zsibbadt is a labam. Az orvos mondta
neki, hogy koszonjiikk az egész napi
munkajat, ami ennyi volt, most mar
hazamehet. Ezek utan egy bevérzésen Kkiviil
nagyobb probléma nem volt. Sokszor
tapasztaljuk, hogy olyan megoldasai vannak
Istennek, amikre mi nem gondolnank, vagy
csak nem valasztanank. Mégis ezek valnak
hasznunkra, ha alazattal és halaadassal
fogadjuk.

Ko6szonom a testvéreknek az értem
mondott imat, testi-lelki értelemben is
javamat szolgalta, sok erét nyertem altala.
Azon is meglatszik ez, hogy mindennap
»jobban jarok”. Szeretném, ha az alazatos,
szelid szolgalat az Ur kegyelmének hangos
dicsérete lenne!

Szabo Ldszlo
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CSAK VELED

Uram, ha néha gyozhetek,
tanits meg, hogy ne én!

Kezed, s erod gyozott.

Babérra nem mélté homlokom,
hanem csupan tiéd.

Uram, mikor aratni hiv
szelid szavad, bennem feszit
a vak ero, tanits: Keveés!
Erom legyen Szentlelked

és arathatok.

Uram, kérlek eros hitet
adj nékem, hogy e zord,
hideg vilag ha megvet is,
legyek hiien kitarté gyermeked,
igaz fiad.
Gerzsenyi Sdndor

_

LEGY UZENET

Szeptember 9-én volt az els6
Nyugdijas Klub alkalom a nyar utan.
Mindkét szolgalattevé mondanival6-
jaban hallhattuk a cimben szereplo6
felszolitast.

Néhany ének eléneklése utan
Ujvari testvér igét olvasott, a Lukacs
evangéliuma 8,19-21-ig sz6l6 verseit.
Ebben a részben Jézus rokonairdl van
sz6, akik nem tudtak az O kozelébe
keriilni a sokasag miatt. Tudtara is
adtak Jézusnak, hogy az 6 anyja és
testvérei itt vannak. Jézus erre igy
valaszolt: ,Az én anyam és az én
testvéreim azok, akik Isten igéjét
hallgatjak, és megtartjak.” Sok kozosség
lehet koriilottiink. A gyiilekezet egy
nagyon Szoros, bensoséges osszetarto-
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zas, semmilyen mas kozosség nem
hasonlithat6 ehhez. Jézushoz is azok az
emberek voltak igazan kozel, akik
vagyakoztak az ige utan. Azonban az ige
lizenetét tettekre is kell valtani, hogy ne
csak elmélet maradjon. Az Ur iranti
szeretet pedig eroésitheti a kozosségeket.

Vendégiink Olah Lajosné Gabika
néni volt. Elmondta, hogy barhol jarunk
a vilagban, testvérekre talalhatunk.
Isten szeretete 0sszekot benniinket, ez a
legnagyobb Osszetarté er6 a foldon. A
nagyon jol ismert, batoritasként sokszor
idézett ézsaiasi igét olvasta fel: ,,De akik
az Urban biznak, erejitkk megijul,
szarnyra kelnek, mint a sasok, futnak,
és nem lankadnak meg,

Csupan a szived titkos
felvevé antenndjanak
halk rezdiilése erzi,

csak az foghatja fel az O
neked sz0lo iizenetet.
Keresd a csendet!

Tard ki a szived!
Figyeld a rezdiiléseket!

Ha mar visszhangra talalt benned,
gylijtsd ossze, mint megannyi kincset,
amit azzal a céllal kaptil,

hogy tovabbitsd az iizeneteket,

hogy légy te magad is iizenet!

Egy nap se teljen hasztalan.

jarnak, és nem faradnak
el.” (EzsaiGs 40,31) A sas
a szarnyalas, a szabadsag
jelképe. Lehet szarnyalni
lelkileg is: id6s testvérek
az imahaz ajtéban
leteszik a botot, és az
istentiszteleten esziikbe
sem jut a nehéz jaras.
Amig fiatal az ember,

Mig jarsz - kelsz az
emberek kozott,

légy te szamunkra

éld iizenet,

Istentdl kiildott iizenet.

Oldh Lajosné

versenyt fut az idével. A
sok megoldatlan feladat erre kényszerit:
munka, csalad, gyiilekezet... Az idéskor
napjaiban lecsendesedik az ember.
Hamarabb elfogy az id6, de kapunk
minden napra elegendét. Igy juthatunk
erorol-erore. Milyen 1élekkel fogadjuk a
napi terheket? Fogadjuk meg David
tanacsat a 37. Zsoltar 5. verse szerint:
»Hagyd az URra utadat, bizzal benne,
mert 6 munkalkodik". A késziil6 Gj nap
reggelén felsohajthatunk erdéért, este
pedig halat adhatunk, hogy Isten
atsegitett minket mindenen.

Hallhattunk még arrol, hogy egy-
egy szeretetteljes kérdés vagy egy
mosoly milyen sokat  jelenthet
valakinek. Egy errdl sz6l6 sajat verssel
fejezte be szolgalatat Gabika néni.

Sipos Terézia

LEGY UZENET!

Nem hanggal, és nem beszéddel,
nem is hallhato igékkel, -

néha jelentéktelen

hétkoznapi torténésekkel,
észrevétlen jelekkel

csodds véletlenekkel

iizen neked az Ur.

I Innen-onnan

KERT VAGY KERTESZ?

Szeretek szép, szines viragokat
nevelni. Az emberek megcsodaljak a
kertem és a segitségemet kérik az
iiltetéshez. De tgy latom, legtobbjiik
inkabb kertészt akar. Miutan
eliiltették a viragokat és a gyomlalas,
ontozés, metszés faraszto, kemény és
unalmas munkaja kezdodik,
elhanyagoljak a kertet. Az pedig
magara hagyva nem virul. A
gyonyorti, egészséges kertnek ara
van.

Hasonl6 mintat latok az
életemben. Vagyom az Istennel val6
kozeli Kkapcsolatra, és arra a
szépségre, amit ez adhat. De amikor
az engedelmesség kemény munkaja
kezd6dik, hajlamos vagyok ellustulni
vagy elfaradni. Az Istennel valé
egészséges kapcsolathoz igyekvonek
kell lennem e kapcsolat apolasaban.
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Imadsag: Isteniink, segits, Egy este, naplemente idején,
hogy szivesen apoljuk a veled valé6 haza kiiszobén elmélkedett a foldmiives
kapcsolatot, és novekedjink a és élvezte a hiivos estét. Kozelében volt

kivansagodnak megfelel6 engedel-
mességben. Amen.
Kozreadta: BV
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MESTER, MENTS MEG!

A tanitvanyok segitségért Kkialtottak a
heves vihar kozott — olvassuk Mt 8,23-27-
ben. Miutan Jézus lecsendesitette a vihart,
csodalkoztak, hogy a szelek és hullamok
engednek neki. A Jézus személyével
kapcsolatos téves elképzelésiik okozhatta
rémiiletiiket. Még mindig azt hitték, hogy
Jézus tanito, esetleg proféta, de nem
ismerték fel benne a testet 6ltott Istent.

Evekkel ezel6tt én is viharba keriiltem,
hazassagi valsaggal kiiszkodtem. Ismételten
kértem Istent, hogy valtoztassa meg
koriilményeimet. Helyzetem Kkiszamitha-
tatlansaga  rémisztett. Meg  akartam
sziintetni a csaladi konfliktust. Szivem
imadsaga ez volt: "Uram, ments meg
engem!" Ahelyett, hogy azonnali
szabadulast adott volna, Isten megerdsitett,
hogy reggel felkeljek az 4gybol; bolcsességet
adott, igy meg tudtam valaszolni a
gyerekeim kérdéseit; tiirelemmel ruhazott
fel, igy elkeriilhettem a hirtelen dontéseket.
Isten megbocsatast is adott, mivel
megbantottsaggal és haraggal kiiszkodtem.
Ahogy Istenbe vetett bizalmam nd, ezzel
egyiitt csokken bennem a félelem. Végiil a
koriilményeim okozta hullimok is kezdtek
csendesedni.

Jézus tanitvanyai félelembdl valaszoltak,
mivel nem igazin értették, hogy ki 6. En
sem értem. Most mar azonban jobban
ismerem Krisztust, és jobban bizom benne.

Kozreadta: BV

Amit kimondasz

Jakab 1,26
Ha valaki istentisztelonek latszik
koztetek, de nem zabolazza meg
nyelvét, sé6t megcsalja a maga szivét,
annak az istentisztelete hiabavalo.

az ut, amely a faluba vezetett. Jott
valaki, és amikor meglatta a gazdat
elgondolkodott. ,,Ez egy lusta férfi
lehet, nem dolgozik, és az egész napot
a kiisz6bon ulve tolti el...”
Késoébb egy masik utas jott arra, 6
pedig ezt gondolta: ,,Ez a férfi egy
szoknyavadasz. Csak azért ul itt, hogy a
lanyokat nézze és megjegyzést tegyen
rajuk...” A harmadik idegen, aki a
helység felé igyekezett igy
gondolkodott: ,, Ez a férfi biztosan egy
szorgalmas ember. Napkoézben sokat
dolgozott és este élvezi a megérdemelt
pihenést...”

Tul sokat mi sem tudhatunk a
foldmiivesroél, aki az ajto elétt ult. Annal
tobbet a harom férfirél: az elsé lusta
ember volt, a masodikban volt valami
j6, a harmadik dolgos ember volt.

Amit kimondasz, az roélad beszél,
kiilonosen, ha masrol teszed.

Bruno Ferrero nyomdn

I Gondolatok

> Ha az emberek énekelnének,
boldogabb volna az emberiség.
Ha az emberiség boldogabb volna

tobbet énekelnének az emberek.
(Ramsay MacDonald )

Sose hagyjuk, hogy erkolcsi
érzekiink megakadalyozzon
abban, hogy helyesen

cselekedjiink.
(Isaac Asimov)

Nem elég, ha  nagyszeri
tulajdonsagaink vannak: jol is kell

gazdalkodnunk veliik.
(Francois de la Rochefoucauld)


http://www.bolcsgondolatok.hu/szerzo/isaac_asimov
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Gyokossy Endre meglatasai, batoritasai:

Akarhany évesek vagyunk, még
mindig novekedhetiink szellemben,
lélekben, tudomanyban, szeretetben,
szolgalatban a masik ember felé tarto
utunkban.

. A jézusi szelidség olyan erés, hogy
iithetne, de simogat, parancsolhatna,
de kér, itélhetne, de menteget. Jézus
ezt a szelidséget ajanlja fel ma neked
és nekem — ajandékként.

A gondomat belehelyeztem Isten
tenyerébe: enélkiil nem birnam ki az
életet.

. A szenvedés megtisztitdo langero
ezen a foldon, amiben Isten tisztogat
benniinket.

. Jézus névjegye: En vagyok az élet
kenyere. KEn akarok testetekbe,
lelketekbe  beépiilni,  folszivodni
gondolat-rendszeretekbe, életetek
megformalasaba.

Van-e Jézusnak helye nalad? Nem
csak te keresed a helyedet! Jézus is
keresi Atyjatol rendelt helyét benned!

I Gyiilekezetiink betegei

Bozsogi Janosné
Dobner Péter

Mészaros Sandor
Nagy Sandor és neje

Erdei Bélané Rumbold Gyula
Galffy Imre Sebdk Gyorgyné
Ger6 Sandorné Sipos Teréz
Groska Erzsébet Sés Gabor és neje
Hetzke Jozsef Szabé Laszlo

Huszta Tiborné
Huszti Dezs6
Kantor Andrasné
Kantor Imréné

Szalay Mihalyné
Szebeni Gyula és neje
Toth Imréné

Vida Sandor és neje
Karpati Tivadarné Vodiczky Maria
Kissné Boros Lidia Szlepak Attilané
Liptai Sandorné

Szeretettel kérjiik a testvéreket,
hogy a testi-lelki betegekért ne feledkez-
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zenek meg imadkozni! Jézus Krisztus, az
orvosok Orvosa meghallgatja a hitbol
fakadé imakat. Betegeink cime,
telefonszama Ujvari Ferenc lelki-
pasztornal és Huszta Tiborné
testvérnonél megtalalhato.

"Gydgyitson meg téged a Jézus Krisztus!"
(ApCsel 9,34)

I Hirdetések

A Nyugdijas Klub oktéber 14-én

csutortokon 15 6rakor, a Jozsef

u.12.sz. alatt a félemeleten tarja
kovetkez6 0sszejovetelét.

Varréoné kisebb javitasokat - cipzar-
cserét, szoknya, nadrag felhajtast -
vallal.

Telefonszam: 06-20/886-0170

*

Lapzartank minden honap 15-e.
A SZERKESZTOK

A Jozsef utcai imahaz felajitasa alatt
osszejoveteleinket szeptembertdl a
Jozsefvarosi Reformatus Gyiilekezet
(VIII. Salétrom utca 5.)
temploméaban tartjuk!

Jozsef Utcai Baptista Gyiilekezet
cim: 1084 Budapest, VIII. Jézsef u. 12.

www.jozsefutca.hu
www.jubi.hu

,Folyoirat” rovataban is olvashaté
Ujsagunk!
Folyamatosan kerulnek fel az
igehirdetések is.

A gyiilekezeti alkalmak megvaltozott idGpontjai:
Gyermekbibliakor: vasarnap du. 16:00.
Imadra: vasarnap du. 16:00.
Istentisztelet: vasarnap du. 16:30.
Bibliadra: szerda este 18:00.
Enekora: szerda este 19:00.
Vasarnap délel6tt 6sszejovetelt nem
tartunk!

Mindenkit szeretettel varunk!



http://www.jozsefutca.baptist.hu/

	MESTER, MENTS MEG!
	   A tanítványok segítségért kiáltottak a heves vihar között – olvassuk Mt 8,23-27-ben. Miután Jézus lecsendesítette a vihart, csodálkoztak, hogy a szelek és hullámok engednek neki. A Jézus személyével kapcsolatos téves elképzelésük okozhatta rémületüket. Még mindig azt hitték, hogy Jézus tanító, esetleg próféta, de nem ismerték fel benne a testet öltött Istent.
	   Évekkel ezelőtt én is viharba kerültem, házassági válsággal küszködtem. Ismételten kértem Istent, hogy változtassa meg körülményeimet. Helyzetem kiszámítha-tatlansága rémísztett. Meg akartam szüntetni a családi konfliktust. Szívem imádsága ez volt: "Uram, ments meg engem!" Ahelyett, hogy azonnali szabadulást adott volna, Isten megerősített, hogy reggel felkeljek az ágyból; bölcsességet adott, így meg tudtam válaszolni a gyerekeim kérdéseit; türelemmel ruházott fel, így elkerülhettem a hirtelen döntéseket. Isten megbocsátást is adott, mivel megbántottsággal és haraggal küszködtem. Ahogy Istenbe vetett bizalmam nő, ezzel együtt csökken bennem a félelem. Végül a körülményeim okozta hullámok is kezdtek csendesedni.
	   Jézus tanítványai félelemből válaszoltak, mivel nem igazán értették, hogy ki ő. Én sem értem. Most már azonban jobban ismerem Krisztust, és jobban bízom benne.


