
TESTES VÉVÉ REKREK
a Budapest József Utcai Baptista Gyülekezet lapjaa Budapest József Utcai Baptista Gyülekezet lapja

XXIX. évfolyam 10. szám 2019. október

„Legyen minden ember gyors
a hallásra,  késedelmes a szó-
lásra,  késedelmes a haragra”

(Jak 1 ,19)

Arról van szó,  hogy miként válaszo -
lunk  a  hozzánk  beérkező  ingerekre.
Ha  hangot  hallunk,  felkapjuk  a  fe -
jünket  és  valamiképpen  reagálunk
rá. Gyors az észlelés, de mikor vála -
szolunk?

Isten  panaszkodik  népére:  „…nyitva
volt  a  füled,  mégsem  hallottál…”
(Ézs  42,  20)  „Beszéltem  hozzájuk,
de  nem  hallották”….(Jer  35,  17)
„Aki  hallgat  rá,  az  hallgat  rá,  aki
nem törődik  vele…  Hiszen  engedet -

len nép ez!” (Ez 3, 27). Pedig a min -
denható Isten szólt a vele szövetség -
ben élő  néphez,  akik nem voltak ké-
pesek meghallani bűnbánatra felhívó
szavát.  Gyors  a  hallásra  –  messze
van ettől.  Az emberi  kapcsolatokban
is  kommunikációs  akadályt  jelent,
ha nem halljuk,  értjük a  hozzánk in-
tézett  szavakat.  Megválaszolatlan
levelek  (hivatalosak  is),  elhangzott
kérdések,  állítások,  vagy  vádak,  ér -
tékelések,  stb.  (azt  szoktam  monda-
ni,  hogy  a  pletykákat  nem  hallom
meg).

Máskor  gyorsak  vagyunk  a  válasz-
szal,  szinte  indulatos  meggondolat -
lansággal,  ettől  óv  Jakab  apostol:
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„…  késedelmes  szólás”.  Meggon-
dolt,  önmagammal  megharcolt  vá-
lasz.  A bölcs  int:  „a  sok  beszéd  os -
toba  fecsegéssel  jár.”  (Préd  5,2b).
Jakab tudja, hogy „ha valaki beszéd -
ben  nem  vétkezik,  az  tökéletes  em -
ber”  (3,  2).  Ezért  kell  ’megrágni’ a
mondanivalóinkat,  még  akkor  is  le -
hetnek  félreértések.  Jézus  Krisztus -
tól  meggondolt  válaszok  jönnek  a
sokszor  provokatív kérdésekre,  vagy
néha viszontválaszt  kérve  nem vála -
szol  (Mt 21,  23-27),  mégis  hányszor
félreértették!  Bibliánk  sok  használ -
ható  receptet  ad  beszédünket  illető -
en: „a higgadt válasz elhárítja az in -
dulatot” (Péld 15,1), „beszédetekben
az  igen  legyen  igen,  a  nem  pedig
nem”  (Mt  5,  37),  „Beszédetek  le -
gyen  mindenkor  kedves,  sóval  fű -
szerezett,  hogy így  mindenkinek he -
lyesen  tudjatok  felelni.”  (Kol  4,6)
Érdemes tovább kutatni a beszéddel,
szólással  kapcsolatban  a  Szentírás -
ban.

„A harag rossz tanácsadó” – sokszor
hallottuk ezt. Pedig a harag egészsé -
ges  válasz  a  bennünket  felháborító
dolgokra,  eseményekre.  „Ha  hara -
gusztok  is,  ne  vétkezzetek,  a  nap  le
ne  menjen  a  ti  haragotokkal”  (Ef  4,
26).  A tartós  harag  viszont  mérgez.
Jó  azt  elrendezni  naponta.  És  ha  in -
dokolt  esetben  törne  ki  rajtunk  –  ha
lehet  –  jó  késleltetni.  „Elragad  az
indulat  a  bűnösök  miatt”  –  panasz -
kodik  a  zsoltáros  (119,  53).  „A tü -
relmes  ember  nagyon  értelmes”
(Péld  14,  29a)  –  válaszként  is  fel -
foghatjuk.  „Az  ember  haragja  nem
szolgálja  az  Isten  igazságát”  (Jk
1,20). 

Teológiai  hallgató  koromban  sza-
mizdatként  köröztük  ArturMader:

Meghallgatni  –  hallgatni  –  segíteni
című könyvét.  A svájci  lelkigondozó
megértett  valamit  a  fenti  igei  igaz -
ságból.  A három  kapcsolati  állomás
alkalmas  a  gyors  meghallásra,  hogy
meggondoltan  szóljunk,  –  és  ha  le -
het – a harag helyett segítsünk.

    Kiss Emil

„LÉLEKBEN ÉS IGAZSÁGBAN”

...amikor nem történik semmi, 
nem fordul jóra, ami bántott, 
külső hatás nem gyúr számomra 
az ellenségből jóbarátot; 
ami beállt fenyegetően 
a belső béke folyamába, 
ott marad – mintegy botránykőnek,
s a gondolatok torlódása 
m é g i s 
egyszerre csak megszűnt, 
akkor... Valaki utat vágott, 
ahol az indulatok elfolytak; 
az ellenségből jóbarátot 
mutatott egy másfajta látás: 
szemem helyett - Krisztus szeméből,
hogy végül semmi sem maradt meg
a békét fenyegető rémből... 

Amikor nem történik semmi, 
akkor történik valóságban 
az a csoda, amit remélünk 
"LÉLEKBEN ÉS IGAZSÁGBAN!"

                            Lukátsi Vilma
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Gyülekezeti életképek, beszámolók

E m l é k e z é s

Kerek  évfordulóhoz  érkezett,  Ádány
Vince  és  felesége  Ádány  Vincéné
Erdei  Margit,  népes  családi  körben
ünnepelhették  házasságkötésük  im-
már 60. évfordulóját. 

Az ünneplésre  2019.  szeptember  15-
én  került  sor,  a  tahitótfalui  Baptista
Táborban.  Több  generáció  is  képvi -
seltette magát ezen a jeles alkalmon,
kezdve  a  testvérektől  a  dédunoká -
kig.  A nap  során  Boros  Dávid,  gyü-
lekezetünk  lelkipásztora  végezte  az
igei  szolgálatot.  Sok  áldást  kívá-
nunk a házaspár további életére ! 

 
Dobner Teodóra

C s o d á k r a  e m l é k e z n i  j ó !

“Határkőnél hittel megállni,
határkőnél visszanézni,  
hálás szívvel múltat idézni:  
csodákra emlékezni jó!

Meglátni, hogy minden utunkat
hű és hatalmas kéz vezette,
javunkra szolgált minden tette:
csodákra emlékezni jó!

Látni, hogy át viharon, vészen
hű mesterünk hogyan segített,
éjekre fényt hogyan derített:
csodákra emlékezni jó! 

Határkőveknél hálát adni,
és hallelujás köszönetben
méregetni, mi mérhetetlen:
csodákra emlékezni jó!

Messzi évekre visszanézni,
és számbavenni ezer áldást,
erőt, kegyelmet, megbocsátást:
csodákra emlékezni jó! 

Hallelujás hálaadással
leborulni egy határkőre,
s elindulni hittel előre,
amerre hív az égi szó.”

        Túrmezei Erzsébet

I d e n t i t á s - z a v a r

Az  evangéliumi  érdeklődésű
közösségek  előtt  a  közelmúltban  a
Timóteus-Társaság  vezetője  felvá-
zolta  az  identitás-zavarokat,  amivel
manapság  a  gyülekezetek  vezetői
igen  gyakran  szembesülnek.  Az  elő-
adó  tapasztalatai  szerint  előfordul -
hat  ez  a  protestáns  történelmi  egy-
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házak  és  a  korábban  „kisegyházak -
nak”  nevezett  gyülekezetek  külön-
böző  szintű  lelki  munkásainál.  Ho-
gyan  lehet,  ebben  segítséget  nyújta -
ni?  Vannak,  akik  válaszért  a  világi
„szakemberekhez”,  társadalom-kuta -
tókhoz, mások viszont szívesebben a
Bibliához folyamodnak. 

Túl egyszerű lenne az a válasz,
hogy  természetesen  folyamodjunk
válaszért  a  Bibliához.  Csakhogy  a
Bibliában  nem  találunk  különböző
felekezeti elnevezéseket, csupán An-
tikókhiában  nevezték  el  a  tanítvá -
nyokat  keresztyéneknek  „És  lőn,
hogy  ők  egy  egész  esztendeig  forgo -
lódtak a gyülekezetben, és tanítottak
nagy  sokaságot;  és  a  tanítványokat
először  Antiókhiában  nevezték  ke -
resztyéneknek.”  (ApCs 11,26). Ám a
keresztyénség  fogalmának  tisztázó -
dása szinte a mai napig viták tárgya.

Mi  is  ez  az  identitás?  Egy
olyan  fogalom,  ami  saját  magam
előtt  meghatározná,  hogy  ki  is  va -
gyok?  Akár  az,  hogy  magyar  ember
vagyok,  vagy  a  lelkiismeretem  sze -
rint  például  baptista.  Fel  tudom  so -
rolni  az  állapotnak  minden  lényeges
vonását,  egyet  értek  velük,  nincse -
nek  bonyodalmaim  azzal  kapcsolat -
ban,  aki  vagyok.  Hiszen  senki  nem
kényszerített  a  vállalására.  Láttam a
gyülekezeti  életet,  jónak  és  helyes -

nek találtam, elégedett  voltam. Attól
kezdve  nem  kívülről  nézelődtem  a
gyülekezet  körül,  hanem  még  azzal
is  bátorkodom  vállalni  és  kiegészí -
teni  a  szavaimat,  hogy  életem  fogy-
táig vállalom. 

Tudom, hogy igen bátor szavak
ezek.  Hiszen  mit  hozhat  még  a  hol -
nap?  Sokan  vállalják  a  fehér  ruha
felöltését,  egy  gyönyörű  ünnepi
órát,  de  vajon  megőrzik-e  magukat
tisztán  életük  fogytáig?  Vállalják-e
akkor  is  a  keresztyénségüket,  ami -
kor ezért fel kell  áldozniuk az életü-
ket? 

Nagyon  könnyen  bírálgatunk,
türelmetlenek  vagyunk  és  sajnos
meg is rendülünk, sőt  azt gondoljuk,
Isten  igéje  felhatalmaz  mindennek  a
megpróbálására  „  Mindent  megpró-
báljatok;  a  mi  jó,  azt  megtart-
sátok!”  (1Thess  5,21-et  a  régebbi
fordítás  ezzel  a  szóval  hozta).  Az
identitás-zavarából  azonban  nem  tá -
mad  soha  jó,  annál  több  fajta  go -
nosz. Viszont áldás, jó és sok kegye-
lem  származik  abból,  ha  tudjuk,  ki-
ben hittünk.  Amint Pál apostol  írja a
Szentlélek  üzenetét  Timóteusnak:
„…tudom  kiben  hiszek,  és  meg  va -
gyok győződve,  hogy neki  van hatal -
ma  arra,  hogy  a  rám  bízott  kincset
megőrizze  arra  a  napra”.  (1Tim  1,
12) 

              Szebeni O.

H Í D  VA G Y O K

Isten engem hídnak vetett
közétek, szegény, vétkes embertársak.
Az egyik part a szívetek,
a másik: Ő, ki messze trónol.
Hozzá – nektek – én híd leszek,
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csak merjetek felé indulni, bátran.
Előre, Őrá nézzetek!
Ne rémítsen, ha olykor balga ívem,
e híd: a szívem – megremeg.
Múló anyag csupán, bús, fáradékony.
Ti mégse, mégse féljetek.
A túlsó partra, nagyszívű Atyánkhoz
két átszögezett kéz vezet.
Két kéz emeli riadt szívem ívét.
Dúlhat rémítő fergeteg,
szökőárként zúghat felénk a hullám,
elvesznünk többé nem lehet.
A túlsó partról bő kegyelmed árad.
Megtart, vezet, véd és szeret.
Szakasszátok el magatokat a bűntől!
Hozzá – nektek – én híd leszek.
Közétek, szegény, vétkes embertársak
Isten engem hídnak vetett.

    Gerzsenyi Sándor

Ö r ö m h í r

Megszületett  2019.09.19-én  Szlepák
Attila  és  Kiss  Tamara  Johanna  Ta-
mara nevű gyermeke, súlya: 3.450 g,
hossza: 55 cm.

"Az Úr ajándéka a gyermek." (Zsoltá-
rok 127:3)

szerkesztő

Innen – onnan

H O L  L E S Z E L ,
M I K O R  J É Z U S  J Ö N ?

Fiatal  hívőt  rávettek  a  barátai,  hogy
menjen  velük  szórakozni.  Azonban
alig  foglalta  el  a  helyét,  máris  fel -
állt.

– Mit csinálsz? – kérdezték.
– Felállok – felelte ő.
– Hová mégy? – kérdezték újra.
– Megyek ki – mondta.
– Hiszen  csak  most  jöttél  be  –
mondták csodálkozva.

– Tudom – szólt most már határozot -
tan  –  én  mégis  most  megyek  ki  in-
nen.  Tudjátok,  én  hiszek  a  bibliá -
ban.  Az  én  bibliám  azt  mondja  ne-
kem,  hogy  az  én  Uram  bármikor
megjöhet,  nem  szeretném,  hogy  en-
gem  az  ő  ellenségeinek  tüzénél  ta -
láljon.

  Közreadta: H.A

I S T E N  H A R A G J A

Egy  skót  kisfiúról  szól  a  történet,
aki  nem  ette  meg  a  szilvát,  ezért
anyja  ágyba küldte  őt  és  ezt  mondta
neki:
–  Isten  haragszik  rád!  Miután  a  fiú
bement a szobájába, hamarosan nagy
vihar  tört  ki.  A  villámlások  és
mennydörgések között az anya bené-
zett  a  fiú  szobájába,  mert  aggódott
amiatt,  hogy  az  égi  háború  miatt
megrémülhet.  Amikor  csendesen  ki -
nyitotta  az  ajtót,  látta,  hogy  kisfia
az ablak előtt áll és ezt suttogja:
–  Milyen  nagy  hűhó  néhány  szilva
miatt! 

Közreadta: H.A
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Ö  R  Ö  K  S  É  G

Egy  hegyi  faluban  évszázadokkal
ezelőtt  egy  nemesember  azon  gon-
dolkodott,  hogy  milyen  örökséget
hagyjon  a  falu  lakóinak.  Végül  el -
döntötte,  hogy  templomot  épít  ha -
gyatékként.  A templomépítés  tervét
titokban  tartotta  egészen  a  befeje -
zésig.  Amikor  az  emberek  össze -
gyűltek,  csodálkoztak  a  templom
szépségén és tökéletességén.

Sok dicsérő megjegyzés után egy jó
megfigyelő  megkérdezte:  –  "De  hol
vannak a lámpák? Miként világítják
meg  a  templomot?"  Anélkül,  hogy
választ  kapott  volna,  a  nemes  rá -
mutatott  a  falon  lévő  lámpatartók -
ra,  aztán  minden  egyes  családnak
adott  egy  lámpát,  hogy  vigyék  ma -
gukkal  az  Istentiszteletre  és  füg -
gesszék  fel  a  falra:  "–  Valahány-
szor  it t  vagytok,  az  a  hely,  ahol  ül -
tök,  világos  lesz  –  ,  felelte  a  ne -
mesember.  Amikor  pedig  nem  lesz -
tek it t ,  az  a  hely  sötét  lesz.  Amikor
távol  maradtok a  templomból,  Isten
házának  bizonyos  része  sötétben
marad."

–  Vajon  a  mi  lámpásunk  meg  van
gyújtva?  Azon  a  helyen  világítunk,
ahová Isten helyezett minket?

 Közreadta: H.A

A z  ó r á s m ű h e l y b e n

Egy  órásműhelyben  a  polcra  tettek
egy éppen elkészült  kis órát.  Ott állt
két  idősebb  óra  között,  amelyek
buzgón ketyegték másodperceiket.

–  Úgy,  most  tehát  rajtad  a  sor  –
mondta az egyik a kettő közül.

–  Sajnállak!  Most  ugyan  vidám
vagy,  de  várj  csak,  majd  ha  egy  év-
ben  több  mint  31  milliószor  ke -
tyegsz, akkor erőd végén leszel.

–  Micsoda,  31  milliószor  ketyeg-
ni!  – kiáltotta  ijedten az  újonnan
jött.  –  Arra  sosem  volnék  képes!
–  és  kétségbeesésében  azonnal
meg is állt.

Ekkor  beleszólt  a  beszélgetésbe  a
másik óra:

– Te buta jószág,  minek hallgatsz
ilyen  szóbeszédre?  Nincs  semmi
baj.  Egyszerre  mindig  csak  egyet
kell  ketyegned. Próbáld meg újra,
ugye,  ez  nem  is  nehéz?  És  most
még  egyet,  ezt  is  ugyanolyan
könnyen,  és most csak így mindig
tovább.

–  Ó,  hát  ez  egyenként  nem is  ne-
héz!  Akkor  újra  kezdem!  –  kiál -
tott  megkönnyebbülve  az  új  óra.
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Összeszedte  magát,  és  bátran  ke-
tyegett  tovább,  egyszerre  mindig
csak  egyet.  Nem  számolta  sem  a
napokat,  sem  a  hónapokat,  de  az
év  végére  31  milliót  ketyegett,  és
szinte észre sem vette.

Bár  csak  mi,  keresztények  is
csak egyik másodpercet a má-
sik  után  vennénk,  és  nem  az
egész  évet  egyszerre!  Az  ÚR
imádságában a  „mindennapi”
szükségekről  van  szó  (Máté
6:11). „Ne  aggódjatok  tehát  a
holnapért,  mert  a  holnap
majd  aggódik  magáért:  elég
minden napnak a maga baja.”
– mondja  az  ÚR  (Máté  6:34).
És  ez  az  ígéret  négyezer  év
után  is  érvényes:  „....élteden
át  tartson  erőd!”  (5.Mózes
33:25)

                Közreadta: H.A

Gondolatok

➢ Egymást  szolgálva  szabaddá  le-
szünk.

➢ Istennek célja van minden megpró-
báltatással és bánattal, amit kiró ránk.

➢ A legszebb  ajándékok  nem  becso-
magolhatók.

➢ Az embert a szíve vezeti, de az Úr
egyengeti útját.

➢ "Óvd gondolataid, mert gondolataid
alakítják életed." (Péld.4:13)

➢ Mindig azt keresd, ami jót tesz a lel-
kednek!

➢ A legnagyobb gazdagság: az elége-

dettség.

➢ Nem alszik mindenki, akinek csuk-
va van a szeme. És nem lát minden nyitott
szemű ember.

➢ .... abban a pillanatban, amikor vala-
ki határozottan elkötelezi magát, a Gond-
viselés is működésbe lép.

➢ A lélekben ötvenszer annyi kitartás
van, mint az izmokban.

➢ Az ősz az az évszak, amikor a világ 
kicsit megnyugszik, és számba veszi, eled-
dig mit ért el. Változást hoz, de megnyug-
tatóan lassú átmenettel, nem kapkodó pá-
nikban. (Sarah Ivens)

➢ Fél világot is bejárhatod, más ember
földjén  testvértelen  leszel,  s  elfúj  a  szél,
mint  kósza  őszi  lombot,  ha  nemzetedről
megfeledkezel. (Wass Albert)

G Y E R E K S Z Á J

Új típusú nemzedék

Lillus  kezéből  egy  óvatlan  pillanat -
ban kiesett a szép, akkurátusan elké -
szült  rajzocskája,  amit  a  harmadik
emeleti  erkélyről felkapott,  és mesz-
sze repített  a szél...  A kis tündérkém
szipogva  így  kérlelt:  „Anyu,  felte -
szed az internetre, hátha valaki meg-
találja?!”

(Lilla, 5 éves)
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Málnabokor

Kisfiam  ma  közelebbről  megis-
merkedett  a  málnabokorral.  Este
megosztottuk  az  élményt  Apával
is.

– Máté, és mi az, ami ma sétaköz-
ben  megszúrt?  Elmondod  Apá-
nak?

– A MÁLNA-SÜNI.

(Máté, 2,5 éves)

Gyülekezetünk betegei

Ádány Vince és neje Rumbold Gyula

Hetzke József és neje Sebők Györgyné

Huszta Tiborné Stubnya Tiborné

Juhász Gyuláné Szalay Mihályné

Kántorné K. Rebeka Szikszai Lajosné

Kovács László Szűcs Borbála

Németh Györgyné Tóth Mihály

Puskás Zoltán és neje Vékony József és neje

Ráduly Emil és neje Vida Sándorné

"De az Úr mellém állt és megerősített." (2. Tim
4:17)

Szeretettel  kérjük  a  testvéreket,  hogy  a
testi-lelki  betegekért  ne  feledkezzenek
meg imádkozni!  Jézus Krisztus  az  orvo-
sok Orvosa meghallgatja a hitből fakadó
imákat.  Betegeink  címe,  telefonszáma
Boros  Dávid  lelkipásztornál  és  Huszta
Tiborné testvérnőnél megtalálható.

G y ü l e k e z e t i  p r o g r a m o k

Okt.  8.  Nyugdíjas  klub  látogatás  a
kiskőrősi szeretetházban

Okt. 12. 10:00 Biolk

Okt. 13. Hálaadó istentisztelet

Okt.  18-20 Gyülekezeti  hétvége  Ba-
latonszárszón.  Itthon  nem  tartunk
összejövetelt.

Okt.  20.  15:00  Törökbálint  Olajág,
Idősotthonban istentisztelet

Budapest József Utcai
Baptista Gyülekezet
cím: 1084 Budapest, 

VIII. József u. 12.
www.jozsefutca.hu

„Folyóirat” rovatban is olvasható
újságunk!

Rendszeres alkalmaink
 Vasárnap

9:30 imaóra, 10:00  istentisztelet
17:00 istentisztelet

Szerda este 18:00 bibliaóra

Mindenkit szeretettel várunk!
Minden hónap harmadik vasárnapjának délutánja

missziós szolgálatokra felszabadítva
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